
◆開催日：2019年1月20日（日）　午前中 8:45第1試合キックオフ（試合数が多い為8：45開始とします）

◆会場：安曇野市立明科体育館

◆対象カテゴリー：U-9

◆参加費用：500円／日／チーム→当日、本部受付でお支払いいただき、その際に領収書お渡しします。

◆参加チーム：１０チーム（順位は決めません）

①箕輪少年サッカークラブA　②箕輪少年サッカークラブB　　③長野FCガーフJr　④梓川FC　⑤岡谷東部F.C

⑥筑摩野サッカースポーツ少年団　⑦アラグランデFC　⑧塩尻アルマーレサッカースポーツ少年団

⑨アルフット安曇野A　⑩アルフット安曇野B

試合№ 開始時刻 審判 試合時間

① 8:45 アルフットB VS 梓川 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

② 9:10 塩尻アルマーレ VS 岡谷東部 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

③ 9:35 アルフットB VS 箕輪B 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

④ 10:00 塩尻アルマーレ VS 梓川 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑤ 10:25 岡谷東部 VS 箕輪B 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑥ 10:50 アルフットB VS 塩尻アルマーレ 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑦ 11:15 岡谷東部 VS 梓川 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑧ 11:40 塩尻アルマーレ VS 箕輪B 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑨ 12:05 アルフットB VS 岡谷東部 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑩ 12:30 梓川 VS 箕輪B 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

試合№ 開始時刻 審判 試合時間

① 8:45 筑摩野 VS アルフットA 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

② 9:10 アラグランデ VS 箕輪A 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

③ 9:35 筑摩野 VS 長野ガーフ 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

④ 10:00 アラグランデ VS アルフットA 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑤ 10:25 長野ガーフ VS 箕輪A 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑥ 10:50 アラグランデ VS 筑摩野 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑦ 11:15 箕輪A VS アルフットA 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑧ 11:40 アラグランデ VS 長野ガーフ 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑨ 12:05 箕輪A VS 筑摩野 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

⑩ 12:30 長野ガーフ VS アルフットA 当該対戦チーム 8分－（2分）-8分

アルフット安曇野

代表　阿部　英之 携帯：090-9358-7577

携帯e-mail：abehide2356@ez-web.ne.jp
PC　e-mail：ca34285@fc4.so-net.ne.jp

連絡事項

・駐車場のスペースには限りがあるので極力乗り合いでお越し下さい。
・路上駐車は厳禁でお願いします。
・各チームの控えは2Fの柔剣道場または2Fのバルコニー観覧エリアでお願いします。
・会場のごみは各チーム責任を持って持ち帰ってください。

冬季安曇野フレンドリーインドア交流会in明科　問合せ先

冬季安曇野フレンドリーインドア交流会in明科　U-9の部　対戦表
主催：アルフット安曇野

ルール

対　　戦

　Ａコート（ステージ側）
8分-2分-8分（6人制）

　Bコート（体育館出入口側）
8分-2分-8分（6人制）

対　　戦

・試合は基本6人制ですが、話し合いによって7人や８人にしていただいてもOKです。（相手チーム了解であれば双方同一人数でなくてもOKです）
・試合時間は8-2-8（分）です。
・ビブス着用いただいてＯＫです。
・ルールは8人制サッカーのルールに基づきますが、オフサイドは無し、タッチラインから出た場合はキックインで再開でお願いします。
・審判は、主審のみの1人審判制で行いますので、当該対戦チーム同士で話し合って決めて下さい。
　また、各チームで副審を１人でもいいですし2人でも出してやっていただく分には問題ありません。
・審判は試合開始前・試合開始後のセレモニーは無しにしますので、選手がピッチに入ったら即開始下さい。
・審判は、日程の都合上Additional　timeは取らず、時間JUSTで終了として下さい。
・審判は、試合終了後、本部席の対戦表に試合結果（勝敗とスコア）の記録をお願いします。

・試合開始後はW-UPする場所がないので8:00〜8：45の間でW-UPは終えるようお願いします。
・午後もU-10交流会があるので終了後もゴールはそのままの状態でお願いします。


